
Dilemmi, dubbi e domande sulle 

competenze trasversali

Incontro con Aline Esposito

S. Antonino, marzo 2025



Nel circondario…

Dalla piramide della progettazione…alle indicazioni operative: il punto della situazione

Ingredienti rielaborati in base alle 

discussioni

Dilemmi, domande e dubbi



essenzialità

Il PdS: progetto formativo intero

Riduzione a 8 dimensioni

Rappresentazioni 

personali sulle 

dimensioni

Verifica delle rappresentazioni 

mediata da riferimenti 

concettuali

Caos?

Tenere traccia del proprio 
percorso per estrapolare 
elementi che mirino all’……

Associare agli 

«ingredienti» 

strumenti e 

modalità 

Incontro 1

Incontro 2

Incontro 3

Incontro 4

Prodotto finale: opuscolo (ev. con contributi mediali) in cui si 
riassumono le domande-guida per ciascuna dimensione della 
progettazione didattica

selezione validata di «ingredienti» 

grazie agli esperti ed esempi 

pratici

Dimensione X

Dimensione X

Incontro 1: l’analisi del 
contesto (mappa 
sezione/classe)

Incontro 2: l’approccio 
sistemico Incontro 3: la situazione 

problema

Incontro 4: le 
competenze trasversali

Gordola, Riazzino, 
Lavertezzo, 
Cugnasco-Gerra….





Ci siamo chiesti …

o Come si possono inserire nella progettazione? 

o È meglio fare attività mirate o allenarle nella 
quotidianità?

o Come promuovere lo sviluppo di una competenza 
trasversale?

o Come bilanciare competenze trasversali e contenuti 
disciplinari?
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Perché siamo qui?



Partiamo da una 
progettazione reale
«Cari bambini, 
stamattina ho trovato questa lettera»:

«Cari bambini, sono Alfredo, il curatore del 
Museo di Storia di Locarno In una vecchia 
scatola in archivio ho trovato delle fotografie 
di Locarno tanti anni fa. 

Ho bisogno del vostro aiuto per capire 
di quali luoghi della città si tratta»
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Il piano lezione
Fasi Disposizione Contenuto Svolgimento Aiuti
Introduzione Banchi a isole Lettura lettera I bambini ascoltano la lettera che la docente legge e poi mostra Lettera su A3 alla lavagna

Preparazione 
attività

Banchi a isole Suddivisione in 
gruppi

La maestra apre la lavagna e mostra i nomi che compongono i diversi gruppi. 
Spiega che ha diviso la classe nei gruppi che erano già stati creati.

I nomi sono scritti per chi non ricorda il suo 
gruppo

Consegna Banchi a isole Informazioni 
per svolgere 
l’attività

Tutti gli allievi ricevono un fascicolo nel quale sono presenti le fotografie. 
Accanto alla fotografia, dopo aver discusso nel gruppo dovranno scrivere la 
loro ipotesi e spiegare il perché.
Lettura gruppi composti dalla docente

Ogni allievo ha il suo fascicolo. Se il gruppo non 
conosce un luogo può saltarlo (al massimo 3).

Parte 
pratica

Luogo a scelta in 
aula e fuori

Lavoro a gruppi La classe lavora mentre la maestra gira tra i vari gruppi per fornire eventuali 
aiuti

La maestra può dare degli indizi rispetto ad una 
visita svolta con la classe nel mese di ottobre.

Messa in 
comune

Banchi a isola Condivisone 
ipotesi gruppi

Guardando una fotografia alla volta i diversi gruppi spiegano la loro ipotesi.
Conclusione e rimando al giorno successivo per la continuazione

Chi non ha terminato di completare il fascicolo 
potrà farlo in seguito.
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La CT FOCUS È….
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«Le bucce non si 
buttano per terra!»
… Ma allora dove le buttiamo?
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Il custode ci ha ripresi…



Mi ricordo che
LA SITUAZIONE PROBLEMA .

- Apre a più soluzioni

- È vera o verosimile; i bambini mettono gioco competenze che metterebbero in gioco nella realtà

- Risponde ad un bisogno 

- Attiva i bambini a voler / dover utilizzare le proprie risorse, idee, ….

- Da vita a collegamenti interdisciplinari
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Modifico o completo la progettazione:

Il testo di riferimento:

Creare un compostaggio nell’orto del parco e 
smaltire l’umido dei bambini della scuola lì

→ Inizio a documentarmi



Come mi aiuta Pds?

• Per SCEGLIERE quali traguardi voglio raggiungere attraverso la situazione problema

• Per diventare consapevole dei traguardi sui quali sto lavorando con gli allievi e le allieve

• Per accompagnare i bambini a diventare consapevoli rispetto ai loro apprendimenti 

«Oggi lavoriamo per…  esercitiamo …. Scopriamo….»
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Inizio col mettere per iscritto alcune idee
 e scelgo i traguardi di riferimento …
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Mappa concettuale 

(«svuoto la mente e libero le idee»)



Creiamo un 
compostaggio 

nel parco

SITUAZIONE PROBLEMA:
Dove butto la buccia di 

mandarino che ho 
mangiato a ricreazione? 

Scuola in Africa
- il collegamento acquisisce senso

Matematica:
- collegamenti interdisciplinari di senso Italiano:

- collegamenti interdisciplinari di senso

Esempio: tipologie testuali

Esempio: come calcolo 
la quantità di materiale 

per creare il 
compostaggio ? 
(la circonferenza

Mail al municipio

Pag. 17

Traguardi di competenza
Processi chiave 

Possibili 
attività 

PdS

PdSbello



Svolgo un momento in classe con i bambini: 
« per costruire un compostaggio… »
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… Come ci organizziamo?

… Di cosa dobbiamo tenere conto?

… Quali persone dobbiamo coinvolgere?



In classe, dopo 
un momento di 
brainstorming …
È stata creata una raccolta di idee 

(Brainstorming a gruppi, individuale, 
collettivo, lavoro specifico, ….)
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17

SITUAZIONE PROBLEMA:
Dove butto la buccia di mandarino che ho 

mangiato a ricreazione? 

Ci suddividiamo i 
ruoli /organizzazione

Scegliamo un luogo

Chiediamo il permesso

Costruiamo il compostaggio 

Chiediamo informazioni

DISCUSSIONE DI CLASSE:

Visita all’ecocentro Intervista

Come si scrive una 
lettera / mail?

Chi può aiutarci?

Che materiale ci 
serve? 

Che misure? 
Che ruoli ci devono 

essere? 

Come si legge una mappa? 
Quanto costa? 
Preventivo?

A CHI?

Quali luoghi 
vanno bene? 

A CHI?



Esplorazione dei traguardi del pds …

… E scelta di quelli sui quali voglio lavorare

• Nelle diverse discipline

• In modo interdisciplinare (comprese le materie speciali)
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TORNIAMO Alla progettazione …
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Come scrivo 
un’email al 
municipio?

Come ci 
muoviamo a 
casa mia?

Come 
rappresentiamo il 

progetto?

Come 
costruisco un 
compostaggio?

Perché 
riciclare?

Come scegliamo il luogo 
giusto?

Come si crea uno 
schizzo – un 
progetto?

Matematica
Matematica

Matematica

Italiano

Italiano

Italiano

Matematica

Ambiente

Matematica

Ambiente

Ambiente

Matematica



E se, per progettare, 
PARTISSIMO DA quelle?
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Come si inseriscono le competenze trasversali nelle singole attività?



21

SITUAZIONE PROBLEMA:
Dove butto la buccia di mandarino che ho 

mangiato a ricreazione? 

Ci suddividiamo i 
ruoli /organizzazione

Scegliamo un luogo

Chiediamo il permesso

Costruiamo il compostaggio 

Chiediamo informazioni

DISCUSSIONE DI CLASSE:

Visita all’ecocentro Intervista

Come si scrive una 
lettera

La forma di 
cortesia

Che materiale ci 
serve? 

Che misure? Che ruoli ci devono essere? 

Come si legge una mappa? 

Preventivo? 

Riprendiamo la mappa creata 
con gli allievi 

e scegliamo di cosa 
vogliamo occuparci



Provo a progettare considerando…
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Scelgo il sapere disciplinare:

LE TIPOLGIE TESTUALI

(Italiano)

Progetto l’attività a dipendenza dalla CT 
Focus sulla quale voglio lavorare

✓ Situazione problema 

→ costruiamo un compostaggio.

Fase: definizione dei ruoli

Scelta capoclasse

COSA? COME? PERCHÉ?



Considero Le ct sul Pds perfezionato 
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Per esempio 

COSA: scelgo un ambito disciplinare: 
Es: italiano - LE TIPOLOGIE TESTUALI

COME: lo sviluppo attraverso le CT, 
 scegliendo un processo chiave;

PERCHÉ: resto nella situazione problema autentica.

• Sviluppo personale



DOMaNDA STIMOLO di partenza

•Perché (NON) sarei un/a buon/a 
capoprogetto?
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Tipologie testuali: 
perché sarei un buon capoprogetto per l’ideazione del compostaggio?

Sviluppo personale
• Riconoscere le proprie 

caratteristiche 
personali 

Mi descrivo e identifico delle 
caratteristiche che mi 
accomunano / differenziano 
dai miei compagni di classe

(testo descrittivo)

 

Collaborazione
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Comunicazione P. riflessivo e critico Pensiero creativo Sit. apprendim.

e poi …Tec. e media (riferimento al modello di analisi PIC RAT)

• Attribuire significato 
ai p.ti di vista 
differenti gestendo 
eventuali conflitti 

Creo delle domande per i 
compagni che mi permettano 
di avere informazioni su 
«come mi vedono gli altri»

(testo funzionale)

• Utilizzare linguaggi 
adatti alla situazione 

Uso il testo su di me per 
difendere la mia candidatura / o 
quella di un compagno, in un 
dibattito di classe

(testo argomentativo - 
connettivi)

• Distinguere tra fatti ed 
elementi oggettivi da 
altri soggettivi 

Leggo un testo descrittivo e 
provo ad estrapolare gli 
elementi che caratterizzano una 
persona provando a suddividerli 
in categorie.

(testo descrittivo – aggettivi)

• Utilizzare strategie di 
apprendimento già 
apprese o anche 
inedite

Creare la propria scheda 
di sintesi «perché votare 
me?». Dalla descrizione 
all’individuazione di punti 
chiave. 

(testo funzionale)

• Formulare piani di azione 
e strategie di intervento

Descrivo quello che farei se 
diventassi capo progetto  / il 
mio piano d’intervento.

Creazione di uno slogan di    
promozione di sé (candidatura)

(testo funzionale – aggettivi – 
testo poetico / le rime)



Tornando alle 
fotografie di Locarno

Come progetto una lezione partendo da una CT a scelta?



condivisione

• www.menti.ch (open ended)

Come progetto una lezione partendo da una CT a scelta?
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Quali sono i luoghi delle fotografie?
Pensiero riflessivo e critico Comunicazione

• Possibile attività:
1. Come è possibile rispondere al curatore del museo?

2. Redigere una bozza di lettera adeguata per rispondere al curatore 
del Museo.

Successivo confronto con altre lettere formali fornite dalla docente e 
autocorrezione (collegamento con Italiano - Tipi di testo)

(a coppie) 31

Collaborazione

• Possibile attività:
I bambini ricevono una fotografia. Dopo aver individuato il luogo 
preciso, devono motivare la scelta (indizi) e creare una didascalia 
usando il linguaggio del marketing (meno è di più).

Per ridurre le risposte per il custode del museo, la coppia si dovrà 
accordare con un’altra coppia per creare un’unica didascalia.

(a coppie e poi in gruppi da 4 creati dal docente)

• Possibile attività:
Evidenziare sull’immagine gli elementi significativi che 
possono confermare la propria ipotesi. Collegarli con 
eventuali conoscenze pregresse o materiali già visti in 
classe. Prepararsi per giustificare le proprie ipotesi alla 
classe. (lavoro individuale)



Quali sono i luoghi delle fotografie?
Pensiero riflessivo e critico Comunicazione

32

Collaborazione



Meta riflessione sulla CT focus
 con gli allievi
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- Quali Risorse ho messo in gioco

- Come ho Interpretato il lavoro sulla CT (cosa mi viene richiesto?)

- Quali aZzioni ho fatto 

-  Come mi Autovaluto?



Esplicitare agli allievi / alle allieve

•COSA?

•COME?

•PERCHÉ?
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L’allievo / l’allieva 

• è attore /attrice protagonista del suo sapere e non semplice esecutore 
/esecutrice

• impara ad interrogarsi su quello che gli viene chiesto di svolgere

• È consapevole

• Sceglie, con intenzionalità di investire le sue risorse

• Impara ad autovalutarsi e a chiedere aiuto se sa a cosa sta «puntando»

Sapere 
disciplinare

Modalità di lavoro. 
Perché (CT) ?

SENSO (a/d)



« intenzionalizzare »
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Faccio delle scelte CONSAPEVOLI
quando progetto



valutazione

36

Disciplina CT



In sintesi

PRIMA: 
❑    Scelgo il sapere disciplinare, il «COSA»

❑    Scelgo la CT (nel PdS la manifestazione di competenza)

❑    Declino secondo il modello RIZA

❑    Determino il «COME»: spazi, tempi, organizzazione didattica (Coppie? Gruppi?)

❑    Osservo quanto accade: annoto utilizzando degli strumenti concreti (rubriche, profili di competenza)

DOPO:
❑   Esplicito alla classe il lavoro svolto / co-costruisco il SENSO
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Cosa portiamo a casa?

38

SENSO
Perché ci occupiamo di questo? 

Se il senso non è del b.no come lo motivo?

Condivido CCP

Situazione problema autentica +

Trasversalità

INTENZIONALIZZARE

e fare scelte CONSAPEVOLI

COMPETENZE TRASVERSALI

come punto di partenza



Prossimi passi: verso indicazioni operative condivise

Esercitare le competenze trasversali 

Porre un focus intenzionale su una

competenza traversale tra le diverse

potenzialmente coinvolte in un’attività o

lezione

Permette di focalizzare il lavoro su

un particolare aspetto trasversale.

Spesso prima si pensa all’attività e
poi si riconoscono possibili
riferimenti formali alle competenze

traversali. La competenza
trasversale non va considerata

come un orpello da inserire o
aggiungere ad una progettazione
per renderla più ricca e

interessante, ma come un focus
privilegiato definito a priori da

perseguire concretamente con le
stesse energie destinate ad un
traguardo disciplinare.

Riconoscere le priorità in base ai bisogni degli 
allievi e della classe, tenuto conto delle possibilità 
offerte dalle materie e dal percorso didattico

Idee

Analizzare preventivamente il significato 
profondo della competenza trasversale
focus: tieni conto delle sue diverse 

sfaccettature.

Es.: la collaborazione non implica solo la 
condivisione di un lavoro con altri: le sue 
manifestazioni sono più articolate e ampie.

Definire un setting didattico coerente e specifico 
con la competenza trasversale focus scelta.

Prendi in considerazione tutte e 7 le

competenze per la scelta

Nel prossimo incontro per Losone, Ascona, Tenero, Gambarogno e Minusio

Verranno «giocate» e messe alla prova le carte riferite alle 

competenze trasversali per analizzare un esempio di pratica.

Carte sulla progettazione didattica

Indicazioni operative con strumenti e 

suggerimenti



Grazie mille!
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